
 

  

 

Leren en studeren 
 
• Het schoolse systeem is niets voor mij. 7 uur per dag les volgen: stilzitten, 

luisteren, … en wachten tot de les voorbij is. Als je dan thuiskomt, kan je aan 
je huiswerk beginnen. Wat levert dat allemaal op? 

• Examens zijn de hel. Ik studeer me te pletter: iedere avond tot na 
middernacht. ’s Morgens zie ik het echter nooit zitten, sla alles door elkaar 
en sta te trillen op mijn benen. Mijn ouders zeggen dat ik me meer moet 
ontspannen. Vlugger gezegd dan gedaan. 

• Na al die jaren schrijf ik nog altijd massa’s fouten. Leerkrachten zeggen dat ik 
er meer moet op letten. Maar ik doe dat en toch lukt het me niet. Hoe komt 
dat? 
 

Wanneer je de CLB-medewerker hiervoor aanspreekt, zal hij naar je luisteren 
en trachten te begrijpen wat er goed en niet goed gaat. Misschien moet je een 
aantal testen maken om een beter zicht te krijgen op jouw problemen. 
Leren en studeren heeft in de 1ste plaats met school te maken. Meestal is het 
dan ook zinvol dat deze vragen met de school besproken worden. Dit gebeurt 
alleen als je daar zelf toestemming voor geeft.  
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